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Quatre associations de personnes handicapées s’unissent 

pour organiser l’opération Les « Brioches de l’amitié » 

du 9 au 18 mars 2012. 

Objectif 

 

 

Un élan de 

solidarité pour 

sensibiliser 

le grand 

public et 

soutenir des 

projets 

en faveur des 

personnes 

handicapées en 

Ille et Vilaine. 

Les Brioches de l’Amitié, c’est : 

 

���� Une forte mobilisation des bénévoles, des familles et 

des personnes handicapées 

���� Des projets associatifs financés grâce à vos dons 

���� L’expression d’une solidarité départementale 

���� Une action inter associative 

Pour 4 € en échange d’une brioche, 

Soyez solidaires et gourmands ! 

Le Conseil Général et les conseillers généraux, les Maires apportent 

un soutien pour réunir, encadrer et informer les bénévoles. 

 

Rennes Métropole 

 

Régals de Bretagne 

 

Les sociétés : Breizh Loc’, Fraikin et Axecom 

 

Les médias : Ouest-France, Radio France Bleu Armorique, TV Rennes 

2 000 personnes n’hésitent pas à mettre « la main à la pâte » : 

bénévoles ponctuels, retraités, associations locales. Un véritable 

réseau de solidarité se met en place sur le Département. 
 

Durant une semaine, l’ensemble du département sera ainsi couvert 

par des bénévoles dans les centres commerciaux, sur les marchés ou 

à domicile… 
 

Créée à l’initiative Jacques LACOMBE de l’ANPIHM (Association 

Nationale Pour l’Intégration des personnes Handicapées Moteurs) en 

1986, l’opération « Les Brioches de l’Amitié » unit les compétences 

du tissu associatif local pour animer un évènement de grande 

envergure. 
 

La collecte de fonds étant un défi vital pour le développement des 

Associations : l’ADIMC 35, l’ADAPEI, l’APF et Handicap Services 35 

mettent en commun leurs réseaux et leurs partenaires, et décuplent 

ainsi leurs forces pour mener à bien ce projet de solidarité. 

Un réseau efficace et solidaire 

Les Partenaires 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Réalisations 

� Achat de jeux éducatifs, matériels informatiques 

� Aménagement des salles communes 

� Aide au financement de séjours et vacances 

 

Projets 

� Création d’une sonorisation et d’une radio interne pour les espaces 

communs des foyers 

� 2 babyfoots pour personnes en situation de handicap 

� Aide à l’agencement de la salle « Snozelen » au Foyer de Pipriac 

Réalisations 

� Aménagement de la cafétéria de la délégation départe-

mentale en un lieu de rencontre et de convivialité ouvert le 

plus largement possible aux adhérents et bénévoles 

� Financement des activités de loisirs, sorties et séjours pour atténuer la 

participation financière des adhérents et permettre ainsi au plus grand 

nombre d’y participer 

 

Projets 

� Financer les activités loisirs, sorties, animations et séjours vacances 

organisées par la délégation départementale APF d’Ille et Vilaine, afin de 

réduire le coût des participations financières demandées aux adhérents 

APF du département 

Réalisations 

� Aide au financement de l’accès aux loisirs et à la 

culture pour les personnes en situation de handicap 

mental 

Projets 

� Permettre aux personnes en situation de handicap intellectuel 

d’accéder aux activités culturelles, sportives, de loisirs et de vacances en 

développant l’offre et en réduisant les surcoûts générés par le handicap. 

Réalisations 

� Acquisition de véhicules adaptés pour répondre aux 

demandes de mobilité des bénéficiaires de nos services 

 

 

Projets 

� Acquisition d’un véhicule adapté pour répondre aux demandes de 

mobilité 

� Abonder un fonds pour aider certains usagers de nos services à accéder 

aux loisirs, sorties, week-ends, spectacles, etc, en compensant les 

surcoûts 

Actions et Projets financés 

grâce à vos dons 



 

ADIMC 35 - Association Départementale des Infirmes Moteurs Cérébraux 
Président : Joseph BAZIN - Adhérents : 200 

 

Objectifs : 

- Gérer les établissements et services accueillant des personnes infirmes 

moteurs cérébrales 

- Conseiller et accompagner les personnes infirmes moteurs cérébrales et leurs 

familles 

Structures : 

- Foyers d’accueil médicalisé pour adultes handicapés : L’Orgerie à Vern sur 

Seiche, Les Glycines à Pipriac 

- Résidence extérieure de préparation à la vie autonome 

- Services d’Accueil de Jour à Vern sur Seiche et Pipriac 

- Services à domicile à Vern sur Seiche 

L’ADAPEI - Les Papillons Blancs d’Ille et Vilaine : 
Association départementale des Amis et Parents de Personnes 

en situation de handicap mental 

Président : Jack MEUNIER - Adhérents : 993 

 

L’association ADAPEI - Les Papillons Blancs d’Ille et Vilaine a été créée en 1961 par des 

parents d’enfants en situation de handicap mental unis autour de préoccupations 

communes : 

- accueillir les personnes handicapées mentales et leurs parents 

- écouter et aider 

- promouvoir des réponses adaptées aux besoins des personnes 

- mettre en œuvre les moyens permettant de garantir les droits des personnes 

handicapées mentales 

 

Elle a créé à ce jour 31 établissements et services qui accompagnent et accueillent sur le 

département plus de 2 000 personnes en situation de handicap mental. Elle emploie 950 

salariés et développe une action importante à partir de son réseau de bénévoles. 

 

Les valeurs du mouvement parental : l’ADAPEI est affiliée au mouvement national 

Unapei. Celui-ci affirme le rôle primordial de la famille comme socle de l’accueil, de 

l’accompagnement et de l’insertion de la personne handicapée mentale. Pour elle, la 

famille doit être entendue au sens le plus large du terme. 

Mouvement militant essentiellement familial, porteur d’expériences et de propositions, 

l’Unapei est ouverte à l’implication et à la contribution des amis des personnes 

handicapées mentales qui s’intéressent à son action et qui sont à l’écoute de ces dernières. 

L’Unapei et les associations qui la composent partagent des valeurs fortes qui structurent 

l’action commune et lui donnent du sens. 

 

Une mission gestionnaire d’établissements et services : 2 294 places pour enfants et 

adultes - Structures et services : 

- Pour enfants et adolescents : IME et SESSAD : 578 places 

- Pour adultes : ESAT et SACAT : 796 places et les Foyers d’hébergement et SAVS : 

920 places 

- Un espace d’entraide et de soutien 

- Un espace de vacances et de loisirs pour les enfants handicapés de 10 à 20 ans et de 

séjours pour adultes. 

Les Associations organisatrices 



 

L’APF - Association des Paralysés de France  

Délégation départementale d’Ille et Vilaine 
Représentant départemental : Patrick AUBRY - Adhérents : 460 

 

L’APF est présente sur tout le département pour : 

- Conseiller et accompagner les personnes en situation de handicaps moteurs avec ou sans 

troubles associés pour défendre les droits des personnes 

- Instaurer des lieux d’accueil, d’échange pour permettre l’expression de chacun pour 

renforcer le lien entre tous les acteurs de l’association 

- Informer et sensibiliser les différents interlocuteurs institutionnels, associatifs ainsi que le 

grand public afin de lutter contre les discriminations 

- Soutenir et développer les compétences des différents acteurs pour assurer et 

développer tous projets individuels et collectifs (revendications, loisirs, vacances…) 

 

En Ille et Vilaine, l’APF compte 460 adhérents à qui la délégation propose des groupes de 

travail et d’initiatives ainsi que des activités de loisirs et séjours vacances avec l’aide de plus 

de 200 bénévoles. 

 

En plus de la délégation, l’APF gère également sur le département d’Ille et 

Vilaine : 

- Un service d’accompagnement médico-social (SAVS - SAMSAH) pour adultes à Rennes 

- Un Service d’Education et de Soins à Domicile (SESSD) pour enfants à St-Malo 

- Deux Instituts d’Education Motrice (IEM) pour enfants : La Clarté à Redon et Handas à 

Chartres de Bretagne 

- Le Foyer de vie Guillaume d’Achon pour adultes à Rennes 

- Le Foyer d’accueil médicalisé Handas pour adultes à Noyal Châtillon sur Seiche. 

L’Association Handicap Services 35 

Service Polyvalent d’Aide et de Soins A Domicile (SPASAD) 
Président : Michel LOZAC’HMEUR - Vice-Président : Jacques LACOMBE 

Nombre de bénéficiaires : 272 

Objectifs : 

- Permettre une plus grande autonomie individuelle aux personnes dépendantes afin de 

compenser les incapacités à faire seul 

- Apporter une aide globale à la personne en situation de handicap 

- Conforter et sécuriser le maintien à domicile des personnes dépendantes. 

 

L’Association Handicap Services 35 gère : 

Un Service d’Aide et d’Accompagnement à Domicile (SAAD) pour une aide régulière aux 

actes essentiels de la vie quotidienne (lever/coucher, repas…) et pour le maintien et/ou le 

développement des activités sociales et des liens avec l’entourage : 

- Accès à la vie sociale 

- Accompagnement à la vie universitaire 

- Accompagnement à la vie professionnelle 

- Aide à la mobilité, intervention rapide… 

 

Un Service de Soins Infirmiers A Domicile (SSIAD) pour l’accompagnement des personnes 

handicapées très dépendantes nécessitant et engageant des actes techniques, pour leur 

maintien à domicile. 

Les Associations organisatrices 


